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В  условиях  новых  социальных  преобразований  в  России  образование
становится  важнейшим  ресурсом  социально-экономического,  политического  и
культурного развития страны. С внедрением ФГОС ДО дошкольное образование
перешло на новую ступень.

В  основу  стандарта  заложен  системно-деятельностный  подход, который
базируется  на  обеспечении  соответствия  образовательной  деятельности
воспитанников  их  возрасту  и  индивидуальным  особенностям,  представляющий
разнообразие  индивидуальных  образовательных  траекторий  и  индивидуального
развития  каждого  воспитанника  (включая  одаренных  детей  и  детей  с
ограниченными  возможностями  здоровья),  обеспечивающий  рост  творческого
потенциала, познавательных мотивов, обогащение форм учебного сотрудничества
и расширение зоны ближайшего развития.

Обновление содержания образования требует от педагога поиска методов,
приемов,  педагогических технологий,  активизирующих активность,  деятельность
ребенка,  развивающих  личность  ребенка  в  процессе  различных  видов
деятельности. 

Подход как категория шире понятия «стратегия обучения» — он включает ее
в  себя,  определяя  методы,  формы,  приемы  обучения.  Основы  личностно-
деятельностного подхода были заложены в психологии работами Л.С. Выготского,
А.Н. Леонтьева, С.Л. Рубинштейна, Б.Г. Ананьева, где личность рассматривалась
как субъект деятельности, которая сама, формируясь в деятельности и в общении с
другими людьми, определяет характер этой деятельности и общения.

Деятельность  –  система  действий  человека,  направленная  на  достижение
определенной цели.

Наиболее глубокий исследователь проблем психической деятельности в их
единстве  с  проблемами  педагогики  В.В.  Давыдов  заметил:  «Не  все  проявления
жизненной  активности  могут  быть  отнесены  к  деятельности.  Подлинная
деятельность всегда связана с преобразованием действительности». 

Виды деятельности (согласно ФГОС):
игровая  (ведущая);  коммуникативная;  познавательно-исследовательская;
конструирование;  изобразительная;  музыкальная;  двигательная;  восприятие
художественной  литературы  и  фольклора;  самообслуживание  и  элементарный
бытовой труд.

В  чем  же  заключается  деятельностный  подход  в  образовательной
деятельности с дошкольниками?

Деятельностный  подход  –  это  субъектно  ориентированная  организация  и
управление  педагогом  деятельностью  ребенка  при  решении  им  специально
организованных  учебных  задач  разной  сложности  и  проблематики.  Эти  задачи
развивают  не  только  предметную,  коммуникативную  и  другие  виды
компетентностей ребенка, но и его самого как личность.

Ставит следующие задачи перед педагогом:
-  создать  условия  для  того,  чтобы  сделать  процесс  приобретения  знаний

ребенком, мотивированным;
- учить ребенка самостоятельно ставить перед собой цель и находить пути, в

том числе средства, ее достижения;
- помогать ребенку сформировать у себя умения контроля и самоконтроля,

оценки и самооценки. 



Предлагаемая  структура  занятия  на  основании  деятельностного  подхода
соответствует компонентам, входящим в структуру самой деятельности:

Создание  проблемной  ситуации  -  Целевая  установка  -  Мотивирование  к
деятельности (надо-хочу-могу).  Проектирование  решений  проблемной ситуации-
Выполнение  действий  (заданий).  Анализ  результатов  деятельности-  Подведение
итогов.

Формы работы с детьми.
Экспериментально-исследовательская  деятельность. Исследовательская,

поисковая активность – естественное состояние ребенка, так как он настроен на
освоение окружающего мира и хочет его познать.

В  ходе  экспериментально-  исследовательской деятельности дошкольник
учится наблюдать, размышлять, сравнивать, отвечать на вопросы, делать выводы,
устанавливать  причинно-следственную  связь:  почему  железный  шарик  тонет,  а
деревянный – нет; что будет, если в стакан с водой насыпать земли и т.д.

Игры-путешествия - ребенок совершает некоторую прогулку в мир вещей,
предметов,  манипулирует  с  ними,  знакомится  с  их  свойствами,  разрешает
проблемную игровую ситуацию в ходе такого условного путешествия (например,
какие часы лучше подарить Незнайке, чтобы он не опаздывал в школу? (песочные,
солнечные,  механические  или  электронные,  обретая  необходимый  опыт
деятельности.

Игры  с  моделированием.  Моделирование  предполагает  замещение  одних
объектов  другими.  Мягкие  модули  могут  превратиться  в  пароход,  машину,
самолет, бытовую технику, мебель и т.п., карандаш – может стать волшебной или
дирижерской палочкой. Также к моделированию относятся игры с использованием
модельных схем. «Что сначала, что потом?», «Откуда хлеб на стол пришел?» и т.п.
Художественное  творчество,  продуктивная  деятельность,  где  ребенок  учится,
смешивая  краски,  получать  новый  цвет,  решая  проблемный  вопрос  «Как
нарисовать  фиолетовый  баклажан,  если  у  нас  есть  только  три  краски:  красная,
синяя, желтая?», «Кукла Маша любит цветы. Как поздравить куклу Машу с днем
рождения  зимой,  ведь  цветы  еще  не  расцвели?»  (можно  нарисовать  ей  целую
поляну цветов) и т. д.

Проектная деятельность. Это практическое применение детьми имеющихся у
них  знаний  и  умений;  не  жесткое  формулирование  задач,  их  вариативность,
повышающие  самостоятельность  и  творчество  дошкольников;  интерес  к
деятельности, приносящей публичный результат, личная заинтересованность в нем.
Немаловажное  значение  для  реализации  деятельностного  подхода имеет
развивающая предметно-пространственная образовательная среда. РППС - среда в
которой  ребёнок  чувствует  себе  комфортно  и  без  труда  включается  в  любую
деятельность (игру, проектирование или художественное творчество).

Многочисленные  исследования  психологов  и  педагогов  показывают,  что
наличие знаний само по себе не определяет успешность обучения. Гораздо важнее,
чтобы ребенок с самого раннего возраста учился самостоятельно добывать знания,
а  затем  применять  их  на  практике.  Деятельностный  подход  позволяет
сформировать  у  дошкольников  деятельностные  качества,  определяющие
успешность  ребенка  на  разных  этапах  обучения  и  его  последующую
самореализацию в будущем.

Еще Конфуций говорил: «Хочешь накормить человека один раз – дай ему
рыбу. Хочешь накормить его на всю жизнь – научи его рыбачить».



Научив  ребенка-дошкольника  самостоятельно  добывать  знания,  мы
помогаем  ему  быть  успешным  в  школе,  повышаем  его  компетентность.  А
компетентность – это знание в действии.


