
Развивающая среда в МБДОУ 
 

 

В МБДОУ созданы условия и развивающая среда для детей с 2 до 7 

лет. Среда обеспечивает безопасность жизни детей, способствует 

их физическому, познавательно-речевому, художественно-

эстетическому и социально-личностному развитию. 

Образовательный процесс обеспечен учебным оборудованием, 

техническими средствами обучения. В детском саду имеется 

учебно-методическое обеспечение согласно реализуемым 

программам ДОУ, а также необходимый учебно-методический 

комплекс, который ежегодно дополняется. Приобретены наглядные 

пособия, информационные стенды, собрана программно-

методическая литература по всем видам деятельности, научная 

психолого-педагогическая, детская художественная литература. 

Проведена подписка на периодические педагогические издания. 

            При проектировании предметно-развивающей среды 

образовательного учреждения коллектив учитывает следующие 

факторы: индивидуальные социально-психологические особенности 

ребёнка, своеобразие его эмоционально-личностного развития, 

индивидуальных интересов, склонностей, предпочтений и 

потребностей, возрастных и полоролевых особенностей.  В центре 

развития ребёнка создана предметно-развивающая среда, которая 

состоит из нескольких комплексов: эстетического, экологического, 

здоровьесберегающего. В построении среды  использовались такие 

элементы предметно-пространственной среды,  как «зонирование» 

и  «кабинетное пространство». Общая эстетика интерьеров 

помещений детского сада создает комфортный и гармоничный 

эмоциональный настрой. 

    Эстетический комплекс включает в себя творческие уголки в 

группах, постоянно действующие экспозиции детских работ, 

музыкальный зал, костюмерную, различные виды театра, декорации 

и реквизиты. 

   Экологический - это территория вокруг детского сада, природные 

уголки в группах. 



   Для формирования у детей основ экологической культуры созданы: 

- фруктовый сад; 

- цветники, альпийские горки и другие виды дизайна на территории 

и групповых участках; 

- «экологическая тропа» и клумба «Зеленая аптека». 

- уголки природы в группах.         

Здоровьесберегающий – материально-техническое оснащение 

ДОУ соответствует санитарно-гигиеническим требованиям. 

Имеются все условия для физкультурно-оздоровительной работы и 

организации самостоятельной двигательной деятельности: 

- спортивный зал, с набором современного оборудования и 

инвентаря, что позволяет эффективно осуществлять  развитие 

основных движений и физических качеств воспитанников; 

- летний плескательный бассейн, с различным оборудованием для 

плавания (круги, плавательные доски, надувные мячи, нарукавники и 

др.); 

- оборудованные физкультурные уголки в группах; 

- фитобар; 

- медицинский блок. 

       Для организации оздоровительной и самостоятельной 

двигательной деятельности на свежем воздухе предусмотрено 

наличие: 

- озеленения участков для защиты от неблагоприятных факторов 

внешней среды; 

- спортивная площадка с беговой дорожкой, стационарным 

спортивным оборудованием; 

- плескательный бассейн; 

- групповые участки со стационарным физкультурным 

оборудованием; 

- зона релаксации. 

           Для обеспечения интеллектуального, познавательно-речевого 

развития в ДОУ функционируют: 

- кабинет иностранного языка, оснащённый необходимыми 

наглядными пособиями, играми и игрушками; 



- центры познавательного развития детей в группах, оборудованные 

конструктивно-строительными играми, познавательной 

литературой, пособиями, экспериментальными мини-

лабораториями. 

    Кабинет педагога-психолога оборудован в соответствии с 

требованиями, при его организации и оформлении придерживались 

главного принципа – удобства и комфорта для детей. Кабинет 

разделён на различные зоны для занятий с детьми и взрослыми. 

Имеется уголок релаксации с мягкой мебелью и зелёной зоной.   

     Во всех группах имеется эстетически оформленная учебная зона, 

где сосредоточен и систематизирован разнообразный 

познавательный, учебный материал для интеллектуального 

развития дошкольников. 

    Во всех групповых комнатах созданы условия для эмоционального 

комфорта детей и организации игровой деятельности. 

Воспитатели пополнили и обновили во всех группах предметно-

пространственную среду. 

         В соответствии с  общеобразовательной программой ДОУ,  

каждый ребёнок в обновлённых условиях может найти комфортное 

место для занятий и отдыха. Все атрибуты комплектуются по 

тематике и размещаются в игровых уголках в местах, доступных 

для детей. 

      Своеобразие психологического развития детей требует 

изменения окружающей среды по их вкусу и настроению. Для этого 

в группах изготовлены многофункциональные ширмы, подиумы, 

мягкие модули. Центры релаксации оборудованы уютной 

обстановкой: мебелью, фотоальбомами, интересными книгами, 

настольными играми, коллекциями. При создании развивающей 

среды группы воспитатели учитывают гендерные различия 

(разделение игровых зон для девочек и мальчиков). Оснащение 

групповых комнат позволяет детям самостоятельно или в 

совместной деятельности со взрослым  определить содержание 

деятельности, наметить план действий, распределить свое время и 

активно участвовать в образовательном процессе, взаимодействуя 

друг с другом и педагогами. 



Рациональное питание детей дошкольного возраста – 

необходимое условие их гармоничного роста, физического и нервно-

психического развития, устойчивости к действию инфекций и 

других неблагоприятных факторов внешней среды. Поэтому от 

того, насколько правильно организовано питание в детском 

учреждении, во многом зависит здоровье и развитие дошкольников. 

Кроме того, правильно построенное питание формирует у детей 

полезные привычки, закладывает основы культуры питания. 

Организация питания детей в МБДОУ осуществляется 

самостоятельно с учетом централизованного обеспечения 

продуктами питания, в соответствии с нормативно-

методическими документами по разделу «Гигиена питания», а 

также санитарно-эпидемиологическими правилами и нормами. 

Рациональное питание детей в детском саду основано на 

соблюдении утвержденных наборов продуктов и примерных меню. 

Питание в МБДОУ осуществляется в соответствии с примерным 

10-дневным меню, которое определено на весенне-летний и осенне-

зимний период, разработано на основе физиологических 

потребностей в пищевых веществах и норм питания детей 

дошкольного возраста, и согласованно в ТО ТУ Роспотребнадзора. 

    Строго соблюдается технология приготовления блюд, их норма и 

калорийность, а также санитарные правила приготовления пищи. 

В дошкольном учреждении организовано 5-ти разовое 

сбалансированное питание. Объем пищи и выход блюд строго 

соответствует возрасту ребенка. 
 


