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Цель: Способствовать развитию у детей самостоятельности в построении 

последовательности движений в эстафете. 

Задачи:  

- развивать координацию движений;  

- формировать двигательные качества: быстроту, ловкость; 

- закреплять английские слова, обозначающие движения. 

 

Оборудование: карточки с изображением животных (заяц, леопард, змея, крот); 

фишки - 2шт, обручи — 8 шт, стойки с перекладиной — 2 шт, дуги-модули - 2 шт.  

 

Содержание. 

 Детям предлагается рассмотреть карточки с изображением животных и 

назвать способ их передвижения на английском языке: заяц ловко jump, леопард 

быстрее всех run, змея crawl, крот в норах climb. Затем воспитанники выкладывают 

карточки в той последовательности, в которой они хотят выполнять движения. 

Оборудование для эстафеты расставляется в соответствии с предложенной схемой. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  


